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Vivemos em sociedade e o fator principal para uma
boa vida sdo os nossos relacionamentos; tfudo gira
em torno deles. Como nos relacionamos com
nossos pais, filhos, amigos, em nosso trabalho, e
conosco mesmos. A constelagdo familiar é a
ciéncia dos relacionamentos, é a compreenssdo

essencial das ordens das relagdes humanas.




Foi por meio do trabalho desenvolvido pelo
Filésoto, Tedlogo e Psicoterapeuta alemdo

Bert Hellinger, com abordagem dos problemas de
relacionamentos com enfoque sistémico, levando
em conta todo o histérico familiar de uma pessoa e

sua rede de vinculos.
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BERT HELLINGER



FILOSOFIA SISTEMICA

Com o pensamento sistémico, uma nova
abordagem surgiu; como compreender o
desenvolvimento humano, ndo somente enquanto
individuo isoladamente, mas considerando seu
contexto e as relagdes estabelecidas, ndo como
uma trajetdria ideoldgica, e sim a postura de
identificar em que lugar estd a desordem e
promover a ordem sem qualquer julgamento,
levando em considera¢do as leis naturais que

regem os relacionamentos.




Para quem
e esse curso




Para quem quer ter Para quem quer aprimorar a

relacionamentos mais sua performance profissional

sauddveis



Para quem quer tornar-se Para quem quer investir em

um facilitador de autoconhecimento e
Constelag&o Familiar expandir a consciéncia

Sistémica



Como facilitador em Constelagdo Familiar
Sistémico, vocé auxiliard na solugdo de problemas
familiares, dificuldades de relacionamento entre
pais e filhos, desatios nos relacionamentos
amorosos, sua relagcdo com Dinheiro, Doencas e
Vicios, Carreira, Conflitos Profissionais e

Familiares.

Transtormar a sua vida por meio de uma formagdo
sélida, podendo aplicar nas dreas da Saude,

Familiar, Educacional, Juridica e Empresarial.




O que vocé
aprenderd durante
a formagdo

A tormacgdo em Filosotia Sistémica &
Constelag@o Familiar, além de promover a
ressignificagdo da sua histdria, proporcionard a
possiblidade de atuar protissionalmente como

terapeuta em Constelagdo Familiar Sistémica.
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FORMATO

Encontros presenciais com nimero reduzido de
participantes para podermos oferecer o melhor
para vocé, e estarmos juntos de forma
personalizada, atendendo as necessidades de

cada um.

Em dias e hordrios previamente agendados,
unidos pelo mesmo propdsito pessoal e coletivo
de aprendizagem, autoconhecimento e expansdo

da consciéncia.



FORMATO

Atividades Inter modulares a distdncia que garantem a
aprendizagem continua e apreensdo do conteudo. Aplicagdo
do método de “Sala de Aula Invertida”, que antecipa o
conteudo conceitual, e assim coloca o participante /treinando
no centro do processo de aprendizagem potencializando o

resultado do saber.

Em todos os encontros haverd teoria e pratica de Constelagdo
Familiar Sistémica para que vocé tenha a oportunidade de

trabalhar as suas questdes pessoais.




FORMATO

Os encontros acontecerdo uma vez por més,
aos finais de semana - sdbado e domingo,
das 2h as 18h, totalizando 232 horas de
formagdo basica; sendo 192 horas de aulas
presenciais e 40 horas de leitura e produgdo

de relatdrio final do curso de Formagdo.




FACILITADORES

VALERIA BRANCO DE MIRANDA LETTERINO SANTORO NETO

Terapeuta comportamental, Facilitadora de Constelagéo Filésofo, Terapeuta Floral, Facilitador de
Familiar Sistémica, ministra cursos de autoconhecimento e Constelag¢do Familiar Sistémica, Comunicador,
desenvolvimento pessoal. Mentor e Protessor de Comunicagdo Humana e

Palestrante.



CRONOGRAMA
DOS MODULOS




MODULO 1:
HISTORIA DA CONSTELACAO FAMILIAR

2 E 3 MARCO/2024 | DAS 9H AS 18H




MODULO 2:

LEIS SISTEMICAS - O QUE SAO E COMO
RECONHECE-LAS

6 E 7/ABRIL/2024 | DAS 9H AS 18H

Ordens do Amor

Pertencimento
Hierarquia
Compensagdo

Exercicios sistémicos e vivéncias em Constelagdo Familiar

4



Conceito sistémico de lealdade (consciéncia leve e
consciéncia pesada)
O lugar certo, a ordem que liberta. Quem taz parte do sistema

Llealdades e emaranhamentos

Movimento do amor
Sentimentos primdrios, secunddrios, adotados e meta ///
sentimentos /

7,

Dualidade do ser Humano - Luz e Sombra // 0/

Julgamentos na familia

Perd&o x Sinto Muito /

Exercicios sistémicos e vivéncias em Constelacdo Familiar /
s 7/,



MODULO 4-:
RELACIONAMENTO PAIS E FILHOS

] E 2/JUNHO /2024 DAS 9H AS 18H

5 ordens do amor na tamilia (5 circulos do amor)
Campo da mde, Campo do pai

Origem da vida, recusa

Tomar partido

Vitimismo

Adocdo

Exercicios sistémicos e vivéncias em Constelagdo Familiar
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Casamento - Novo sistema

Traigdo- triangulo amoroso
Relacionamentos mal resolvidos
Abortos e natimortos

Violéncia sexual de criangas na tamilio
Divércio e alienagdo parental

Crencas limitantes e crencas herdadas
O que faz o amor dar certo?

Feminino e Masculino

Exercicios sistémicos e vivéncias em Constelagdo Familiar
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/v\,(')DULO 6
VINCULO DO AMOR INTERROMPIDO

3E 4/AGOSTO/2024 DAS 9H AS 18H

O Amor inocente, o amor da crianga
Bencdo | liberagdo

Segredos de tfamilia

Disturbios de tala

Dependéncias e vicios

Perpetrador e vitima

Olhando para a crianga interior
Septénios

Feridas emocionais

Crianga interior x Eu adulto

Exercicios sistémicos e vivéncias em Constelagdo Familiar
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O corpo e suas dindmicas
Sintomas: doengas tratdveis (curdveis) e incurdveis
Emaranhamentos e Sintomas

O que faz adoecer e o que faz “curar” | Milagres
g g g

Doencas crénicas e doengas incurdveis
Doencas mentais /
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MODULO 8:
EXCLUSOES E AS ORDENS DA AJUDA

5E 6/OUTUBRO /2024 DAS 9H AS 18H

5 ordens da ajuda

Alguém que sempre quer ajudar e ndo sabe como
As ordens da ajuda: ajudar, sem tomar para si

As constela¢cdes como estilo de vida

Estudo do livro “Um lugar para os excluidos”

Exercicios sistémicos e vivéncias em Constelagdo Familiar




Constelag¢8es organizacionais: como instrumento de
prognostico.

Pedagogia Sistémica: como aplicar a filosofia sistémica nas
escolas

Constelag¢8es no Judicidrio: entender a Mediagdo Sistémica

Exercicios sistémicos e vivéncias em Constelagdo Familiar
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MODULO 10:
PROSPERIDADE FINANCEIRA

7 E 8/ DEZEMBRO /2024 DAS 9H AS 18H

Prosperidade e crengas limitantes
Dinheiro e Prosperidade
Profissdo e Realizagdo Protissional

Dividas, Herangas, Sucesso e Fracasso

Diferencgas entre Sistema Familiar e Organizacional

Exercicios sistémicos e vivéncias em Constelagdo Familiar
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Destino | Missdo
O papel dos representantes na constelagdo

Tipos de constelagdo: Grupo e Individual | Auto constelagdo

Ancoras | Bonecos | Agua
Estruturar e tacilitar a temdtica da constelagdo

Exercicios sistémicos e vivéncias em Constelagdo Familiar
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MODULO 12:
PROSPERIDADE FINANCEIRA

8 E 9/FEVEREIRO/2025 | DAS 9H AS 18H

Como iniciar um atendimento

Estudo de casos

Estdgio supervisionado

Grupo de estudo continuado | Mentoria

Exercicios sistémicos e vivéncias em Constelagdo Familiar
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SUPERVISAO

Processo individual (opcional) para a formagdo como

Facilitador em Constelagdo Familiar Sistémica




Filosofia Sistemica
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ENDERECO
A ser definido

TELEFONES
(11) 9 8282 2300 | 9 5464 9769
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